
国際山岳医・医学博士

NPO法人
長野都市経営研究所

長野に生まれ雄大な信州の山々に囲まれて育った大城さんは、日本人初の「国際山岳医」。
8,000メートル級のエベレスト・マナスル、マッキンリーなど名だたる世界の主峰への登頂を果たしています。

山での遭難を減らすために山岳医の果たす役割や、故郷信州への思いなどを語っていただきます。

日時／令和3年2月17日（水）午後4時～午後5時30分 
会場／THE SAIHOKUKAN HOTEL（長野ホテル犀北館）

【講師】

【演題】

登山の魅力と
故郷・信州への想い

大城  和恵氏

FAX.026-235-6166   E-mail nupri@nupri.or.jp
NPO法人 長野都市経営研究所
〒３８０-０８３４ 長野市大字鶴賀問御所町１２８９-1丸本ビル２F  TEL.026-235-7911  www.nupri.or.jp

大城  和恵（おおしろ かずえ）
医学博士。国際山岳医（日本人初）。日本循環器学会認
定循環器専門医。日本内科学会認定内科専門医。日本
スポーツ協会公認スポーツドクター。日本プライマリ・
ケア連合学会指導医・認定医。日本医師会認定産業医。

〈経歴〉　●2010年 英国にて日本人初の「国際山岳医」取得。●2010年 北米最高峰マッキンリー(6194m)山頂よりスキー滑降。●2011年 北海道警察山岳遭難救助アド
バイザーに就任し国内初山岳救助への医療導入制度を実現。●2012年「山岳医療救助機構」代表として山岳での医療救助・応急処置プログラムを構築し普及を始める。
●2013年 三浦雄一郎氏エベレスト世界最高齢登頂遠征チームドクター。同年 日本TV「イッテQ登山部」チームドクターとしてマナスル(標高世界第８位：8163m)登頂。
●2015年 米国Wilderness Medical SocietyのFellow of Academy of Wilderness Medicineを日本人唯一取得。●2016年 全国高校体育連盟登山部「登山の医
学」執筆。●2018年 「山岳医療救助機構」がICAR(国際山岳救助協議会)に日本から唯一の医療関連団体として加盟。●2018年5月 日本人女性医師として初のエベレス
ト(8848m)登山に成功。●2019年1月 三浦雄一郎氏86歳アコンカグア遠征チームドクター。

講 演 会

●お申込方法  聴講ご希望の方は，住所・氏名・電話番号・参加人数を明記の上、ハガキ・FAX・Eメールでお申し込みください。
　　　　　　  聴講券の発送はありません。直接会場にて受付いたします。※応募者の個人情報は受付時の確認のみに使用いたします。

●お申し込先  〒380-0834 長野市大字鶴賀問御所町1289-1丸本ビル2Ｆ NPO法人 長野都市経営研究所「ニュープリ」宛

長野市県町 528-1  TEL.026-235-3333

聴講無料
定員

100名様
※新型コロナウイルス対応　マスクの着用・消毒液の使用・検温にご協力をお願いいたします。
　新型コロナウイルスの感染予防対策に十分配慮して開催致しますが、場合によっては中止になる場合がございます。


